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Presentación

El estudio de los componentes demográficos, tales como la mortalidad, 
la natalidad y la migración permiten conocer más de cerca la dinámica  
de la población, en esta serie de cuadernillos se presentan la distribución 
de las principales causas de muerte de la población mexicana a partir de 
la desagregación por entidad federativa de residencia, la edad y el sexo 
de las personas fallecidas.

Es así como la SGCONAPO, pone a disposición de las personas usuarias, seis 
cuadernillos denominados: Principales causas de muerte de la población 
en México, 2020. Análisis por entidad federativa de residencia, sexo y 
edad. De esta manera a partir de la clasificación de las enfermedades 
o causas de muerte elaborada por el estudio de la carga mundial de  
las enfermedades (GBD, en inglés Global Burden of Desease) se describen, 
en distintos niveles de desagregación, las causas por las que mueren: 

niñas y niños menores de un año, de 1 a 4 años y de 5 a 11 años; así como 
las causas de muerte de jóvenes (12 a 29 años), personas adultas (30 a 59 
años) y personas mayores (60 años y más), considerando para cada uno 
de estos grupos de edad la desagregación por sexo, la comparación de 
las tres principales causas de muerte por entidad federativa, las tasas de 
mortalidad de las principales causas y su distribución de acuerdo al lugar 
en donde residen las personas.

El resultado de este esfuerzo deriva en esta serie de documentos que 
se espera contribuyan a la planeación y diseño de políticas públicas en 
materia de salud, ya que el conocimiento del volumen y causa de las 
defunciones, así como su distribución etaria y territorial, permite atender 
los retos que se presentan y encararlos con habilidad en beneficio de la 
salud poblacional.

Gabriela Rodríguez Ramírez 
Secretaria General del Consejo Nacional de Población
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Introducción

En 2020, según las proyecciones de la población de México y de 
las entidades federativas elaboradas por el CONAPO, las niñas y 
los niños entre los 1 y 4 años de edad, alcanzaron los 8 millones 
678 mil 435 habitantes, de los cuales, 4 millones 417 mil 350 fueron 
hombres (50.9%) y 4 millones 261 mil 85 mujeres (49.1%), este grupo 
representó el 6.8 por ciento del total de los 127 millones 792 mil 286 
habitantes del país.

Las entidades federativas con mayor participación relativa de este 
grupo de edad fueron Chiapas (8.8%), Coahuila (7.5%), Guerrero 
(7.5%), Michoacán (7.5%) y Zacatecas (7.5%). Mientras que el Estado 
de México (6.4%), Sinaloa (6.4%), Yucatán (6.3%) y Ciudad de México 
(4.6%) fueron las entidades con las menores proporciones de niñas 
y niños de 1 a 4 años de edad.

El conocimiento de la mortalidad de los distintos grupos de 
población, según características como: año de ocurrencia, sexo, área 
geográfica de residencia, entre otras; es un elemento que permite 
orientar las acciones para la prevención y promoción de la salud 
y el cuidado de la población, así como para determinar aspectos 

que den respuesta a los riesgos que en estas edades se presentan. 
Por tanto, este cuadernillo provee un acercamiento a este análisis, 
proporcionando la distribución y las tasas de mortalidad según 
causas específicas de muerte para este grupo de edad.

Se presentan ambos indicadores, considerando tres niveles de 
desagregación de la clasificación de enfermedades denominada 
GBD (en inglés Global Burden of Desease). Esta clasificación, en un 
primer nivel, permite evidenciar el ordenamiento y la intensidad a 
nivel general de enfermedades transmisibles, maternas, perinatales, 
nutricionales, padecimientos no transmisibles y causas externas de 
muerte en este grupo poblacional. En los niveles 2 y 3 se puede con-
siderar el peso que tienen causas de muerte particulares como las 
infecciones respiratorias agudas bajas, malformaciones congénitas 
del corazón, accidentes de tráfico de vehículo de motor, entre otras.

Esperamos que este breve documento sea un aporte para enfocar 
las políticas públicas en salud a grupos específicos, debido a que 
es muy relevante la diferenciación entre causas de muerte por 
edad, sexo y regiones.
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Distribución de causas de muerte en niñas de 1 a 4 años de edad por entidad federativa, 2020 / Lista GBD I

Lista GBD I

I. Enfermedades transmisibles, maternas, perinatales y nutricionales II. Enfermedades no transmisibles

III. Causas externas de morbilidad y mortalidad IV. Causas mal definidas

Notas:

- Se utilizó la lista GBD (Global Burden of Disease) para la clasificación de enfermedades, las 
defunciones se consideran por año de ocurrencia y entidad de residencia, sexo y edad especificada 
excluyendo las defunciones de los residentes en el extranjero. Se emplea la Clasificación 
Internacional de Enfermedades (CIE), 10ª revisión.
- Las entidades federativas están ordenadas de acuerdo a la causa, de la lista GBD (Nivel I), con 
mayor número de muertes a nivel nacional de este grupo de edad.
-Las entidades fueron organizadas de acuerdo con el porcentaje de defunciones de enfermedades 
no transmisibles, principal causa de muerte de las niñas y niños de 1 a 4 años de edad.

Fuente: INEGI/Secretaría de Salud. Estadísticas de defunciones de 2020.
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Lista GBD I

I. Enfermedades transmisibles, maternas, perinatales y nutricionales II. Enfermedades no transmisibles

III. Causas externas de morbilidad y mortalidad IV. Causas mal definidas

Notas:

- Se utilizó la lista GBD (Global Burden of Disease) para la clasificación de enfermedades, las 
defunciones se consideran por año de ocurrencia y entidad de residencia, sexo y edad especificada 
excluyendo las defunciones de los residentes en el extranjero. Se emplea la Clasificación 
Internacional de Enfermedades (CIE), 10ª revisión.
- Las entidades federativas están ordenadas de acuerdo a la causa, de la lista GBD (Nivel I), con 
mayor número de muertes a nivel nacional de este grupo de edad.
-Las entidades fueron organizadas de acuerdo con el porcentaje de defunciones de enfermedades 
no transmisibles, principal causa de muerte de las niñas y niños de 1 a 4 años de edad.

Fuente: INEGI/Secretaría de Salud. Estadísticas de defunciones de 2020.



Notas:

-Se utilizó la lista GBD (Global Burden of Disease) para la clasificación de enfermedades, las 
defunciones se consideran por año de ocurrencia y entidad de residencia, sexo y edad especificada 
excluyendo a los residentes en el extranjero. Se emplea la Clasificación Internacional de 
Enfermedades (CIE), 10ª revisión.

Fuente: INEGI/Secretaría de Salud. Estadísticas de defunciones de 2020.

Lista GBD II

I. Enfermedades transmisibles, maternas, perinatales y nutricionales II. Enfermedades no transmisibles

III. Causas externas de morbilidad y mortalidad IV. Causas mal definidas

38
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Sonora. Distribución de causas de muerte en niñas de 1 a 4 años de edad, 2020



Notas:

-Se utilizó la lista GBD (Global Burden of Disease) para la clasificación de enfermedades, las 
defunciones se consideran por año de ocurrencia y entidad de residencia, sexo y edad especificada 
excluyendo a los residentes en el extranjero. Se emplea la Clasificación Internacional de 
Enfermedades (CIE), 10ª revisión.

Fuente: INEGI/Secretaría de Salud. Estadísticas de defunciones de 2020.

Lista GBD II

I. Enfermedades transmisibles, maternas, perinatales y nutricionales II. Enfermedades no transmisibles

III. Causas externas de morbilidad y mortalidad IV. Causas mal definidas

72
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MUJERES

Sonora. Distribución de causas de muerte en niños de 1 a 4 años de edad, 2020
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Causas de muerte en niñas de 1 a 4 años de edad con mayor número de casos  
a nivel nacional / Lista GBD III
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Causas de muerte en niños de 1 a 4 años de edad con mayor número de casos  
a nivel nacional / Lista GBD III
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Notas:
- La tasa de mortalidad se interpreta como el número de 
muertes por causa “x” en el grupo de edad “y”, por cada 100 mil 
habitantes en el grupo de edad “y”.

-Se utilizó la lista GBD (Global Burden of Disease) para la 
clasificación de enfermedades, las defunciones se consideran 
por año de ocurrencia y entidad de residencia, sexo y edad 
especificada excluyendo a los residentes en el extranjero. Se 
emplea la Clasificación Internacional de Enfermedades (CIE), 
10ª revisión.

- Los intervalos de las tasas de mortalidad se distribuyen 
geométricamente.

Fuente: Estimaciones de la SGCONAPO con base en el INEGI/
Secretaría de Salud. Estadísticas de defunciones de 2020. 
CONAPO, 2020, Proyecciones de la Población de México y de 
las Entidades Federativas, 2016-2050.

República Mexicana. Tasa de mortalidad por infecciones respiratorias agudas bajas 
en niñas de 1 a 4 años de edad según entidad federativa, 2020

Rangos de tasas de mortalidad

[0.60, 1.76)

[1.76, 2.94)

[2.94, 3.96)

[3.96, 5.58)

[5.58, 14.50]
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Notas:
- La tasa de mortalidad se interpreta como el número de 
muertes por causa “x” en el grupo de edad “y”, por cada 100 mil 
habitantes en el grupo de edad “y”.

-Se utilizó la lista GBD (Global Burden of Disease) para la 
clasificación de enfermedades, las defunciones se consideran 
por año de ocurrencia y entidad de residencia, sexo y edad 
especificada excluyendo a los residentes en el extranjero. Se 
emplea la Clasificación Internacional de Enfermedades (CIE), 
10ª revisión.

- Los intervalos de las tasas de mortalidad se distribuyen 
geométricamente.

Fuente: Estimaciones de la SGCONAPO con base en el INEGI/
Secretaría de Salud. Estadísticas de defunciones de 2020. 
CONAPO, 2020, Proyecciones de la Población de México y de 
las Entidades Federativas, 2016-2050.

República mexicana. Tasa de mortalidad por malformaciones congénitas  
del corazón en niñas de 1 a 4 años de edad según entidad federativa, 2020

Rangos de tasas de mortalidad

[1.00, 1.94)

[1.94, 3.22)

[3.22, 3.84)

[3.84, 4.56)

[4.56, 7.20]
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Notas:
- La tasa de mortalidad se interpreta como el número de 
muertes por causa “x” en el grupo de edad “y”, por cada 100 mil 
habitantes en el grupo de edad “y”.

-Se utilizó la lista GBD (Global Burden of Disease) para la 
clasificación de enfermedades, las defunciones se consideran 
por año de ocurrencia y entidad de residencia, sexo y edad 
especificada excluyendo a los residentes en el extranjero. Se 
emplea la Clasificación Internacional de Enfermedades (CIE), 
10ª revisión.

- Los intervalos de las tasas de mortalidad se distribuyen 
geométricamente.

Fuente: Estimaciones de la SGCONAPO con base en el INEGI/
Secretaría de Salud. Estadísticas de defunciones de 2020. 
CONAPO, 2020, Proyecciones de la Población de México y de 
las Entidades Federativas, 2016-2050.

República Mexicana. Tasa de mortalidad por otros accidentes en niñas de 1 a 4 años 
de edad según entidad federativa, 2020

Rangos de tasas de mortalidad

[1.10, 1.66)

[1.66, 2.02)

[2.02, 2.56)

[2.56, 4.28)

[4.28, 7.60]
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Notas:
- La tasa de mortalidad se interpreta como el número de 
muertes por causa “x” en el grupo de edad “y”, por cada 100 mil 
habitantes en el grupo de edad “y”.

-Se utilizó la lista GBD (Global Burden of Disease) para la 
clasificación de enfermedades, las defunciones se consideran 
por año de ocurrencia y entidad de residencia, sexo y edad 
especificada excluyendo a los residentes en el extranjero. Se 
emplea la Clasificación Internacional de Enfermedades (CIE), 
10ª revisión.

- Los intervalos de las tasas de mortalidad se distribuyen 
geométricamente.

Fuente: Estimaciones de la SGCONAPO con base en el INEGI/
Secretaría de Salud. Estadísticas de defunciones de 2020. 
CONAPO, 2020, Proyecciones de la Población de México y de 
las Entidades Federativas, 2016-2050.

República Mexicana. Tasa de mortalidad por otras malformaciones congénitas  
en niñas de 1 a 4 años de edad según entidad federativa, 2020

Rangos de tasas de mortalidad

[0.60, 1.50)

[1.50, 1.78)

[1.78, 2.80)

[2.80, 3.52)

[3.52, 8.50]
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Notas:
- La tasa de mortalidad se interpreta como el número de 
muertes por causa “x” en el grupo de edad “y”, por cada 100 mil 
habitantes en el grupo de edad “y”.

-Se utilizó la lista GBD (Global Burden of Disease) para la 
clasificación de enfermedades, las defunciones se consideran 
por año de ocurrencia y entidad de residencia, sexo y edad 
especificada excluyendo a los residentes en el extranjero. Se 
emplea la Clasificación Internacional de Enfermedades (CIE), 
10ª revisión.

- Los intervalos de las tasas de mortalidad se distribuyen 
geométricamente.

Fuente: Estimaciones de la SGCONAPO con base en el INEGI/
Secretaría de Salud. Estadísticas de defunciones de 2020. 
CONAPO, 2020, Proyecciones de la Población de México y de 
las Entidades Federativas, 2016-2050.

 República Mexicana. Tasa de mortalidad por accidentes de tráfico de vehículo  
de motor en niñas de 1 a 4 años de edad según entidad federativa, 2020

Rangos de tasas de mortalidad

[0.50, 1.50)

[1.50, 2.00)

[2.00, 2.80)

[2.80, 4.00)

[4.00, 10.20]



86

0 200 400 600 800 1000 km

AG
3.9

BC
3.3

BS
3.5

CH
10.0

CL
0.0

CM
2.8

CO
1.6

CP
2.7

CS
14.0

DG
0.0

GR
7.1

GT
4.3 HG

4.6
JL
6.4

MI
5.4

MO
2.9

MX
1.9

NL
0.5

NY
6.3

OX
10.0

PU
6.6

QR
4.8

QT
3.7

SI
5.8

SL
5.9

SO
2.0

TB
6.4

TM
0.0

TX
6.1

VZ
4.9

YU
5.6

ZT
3.1

HOMBRES MUJERES

Notas:
- La tasa de mortalidad se interpreta como el número de 
muertes por causa “x” en el grupo de edad “y”, por cada 100 mil 
habitantes en el grupo de edad “y”.

-Se utilizó la lista GBD (Global Burden of Disease) para la 
clasificación de enfermedades, las defunciones se consideran 
por año de ocurrencia y entidad de residencia, sexo y edad 
especificada excluyendo a los residentes en el extranjero. Se 
emplea la Clasificación Internacional de Enfermedades (CIE), 
10ª revisión.

- Los intervalos de las tasas de mortalidad se distribuyen 
geométricamente.

Fuente: Estimaciones de la SGCONAPO con base en el INEGI/
Secretaría de Salud. Estadísticas de defunciones de 2020. 
CONAPO, 2020, Proyecciones de la Población de México y de 
las Entidades Federativas, 2016-2050.

República Mexicana. Tasa de mortalidad por infecciones respiratorias agudas bajas 
en niños de 1 a 4 años de edad según entidad federativa, 2020

Rangos de tasas de mortalidad

[0.50, 2.86)

[2.86, 3.98)

[3.98, 5.56)

[5.56, 6.40)

[6.40, 14.00]
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Notas:
- La tasa de mortalidad se interpreta como el número de 
muertes por causa “x” en el grupo de edad “y”, por cada 100 mil 
habitantes en el grupo de edad “y”.

-Se utilizó la lista GBD (Global Burden of Disease) para la 
clasificación de enfermedades, las defunciones se consideran 
por año de ocurrencia y entidad de residencia, sexo y edad 
especificada excluyendo a los residentes en el extranjero. Se 
emplea la Clasificación Internacional de Enfermedades (CIE), 
10ª revisión.

- Los intervalos de las tasas de mortalidad se distribuyen 
geométricamente.

Fuente: Estimaciones de la SGCONAPO con base en el INEGI/
Secretaría de Salud. Estadísticas de defunciones de 2020. 
CONAPO, 2020, Proyecciones de la Población de México y de 
las Entidades Federativas, 2016-2050.

República Mexicana. Tasa de mortalidad por malformaciones congénitas  
del corazón en niños de 1 a 4 años de edad según entidad federativa, 2020

Rangos de tasas de mortalidad

[1.50, 2.80)

[2.80, 3.36)

[3.36, 3.98)

[3.98, 5.96)

[5.96, 8.60]
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Notas:
- La tasa de mortalidad se interpreta como el número de 
muertes por causa “x” en el grupo de edad “y”, por cada 100 mil 
habitantes en el grupo de edad “y”.

-Se utilizó la lista GBD (Global Burden of Disease) para la 
clasificación de enfermedades, las defunciones se consideran 
por año de ocurrencia y entidad de residencia, sexo y edad 
especificada excluyendo a los residentes en el extranjero. Se 
emplea la Clasificación Internacional de Enfermedades (CIE), 
10ª revisión.

- Los intervalos de las tasas de mortalidad se distribuyen 
geométricamente.

Fuente: Estimaciones de la SGCONAPO con base en el INEGI/
Secretaría de Salud. Estadísticas de defunciones de 2020. 
CONAPO, 2020, Proyecciones de la Población de México y de 
las Entidades Federativas, 2016-2050.

República Mexicana. Tasa de mortalidad por otros accidentes en niños de 1 a 4 años 
de edad según entidad federativa, 2020

Rangos de tasas de mortalidad

[1.10, 2.32)

[2.32, 2.84)

[2.84, 3.56)

[3.56, 4.16)

[4.16, 11.00]
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Notas:
- La tasa de mortalidad se interpreta como el número de 
muertes por causa “x” en el grupo de edad “y”, por cada 100 mil 
habitantes en el grupo de edad “y”.

-Se utilizó la lista GBD (Global Burden of Disease) para la 
clasificación de enfermedades, las defunciones se consideran 
por año de ocurrencia y entidad de residencia, sexo y edad 
especificada excluyendo a los residentes en el extranjero. Se 
emplea la Clasificación Internacional de Enfermedades (CIE), 
10ª revisión.

- Los intervalos de las tasas de mortalidad se distribuyen 
geométricamente.

Fuente: Estimaciones de la SGCONAPO con base en el INEGI/
Secretaría de Salud. Estadísticas de defunciones de 2020. 
CONAPO, 2020, Proyecciones de la Población de México y de 
las Entidades Federativas, 2016-2050.

República Mexicana. Tasa de mortalidad por otras malformaciones congénitas  
en niños de 1 a 4 años de edad según entidad federativa, 2020

Rangos de tasas de mortalidad

[0.70, 2.08)

[2.08, 3.20)

[3.20, 3.96)

[3.96, 4.82)

[4.82, 11.10]
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Notas:
- La tasa de mortalidad se interpreta como el número de 
muertes por causa “x” en el grupo de edad “y”, por cada 100 mil 
habitantes en el grupo de edad “y”.

-Se utilizó la lista GBD (Global Burden of Disease) para la 
clasificación de enfermedades, las defunciones se consideran 
por año de ocurrencia y entidad de residencia, sexo y edad 
especificada excluyendo a los residentes en el extranjero. Se 
emplea la Clasificación Internacional de Enfermedades (CIE), 
10ª revisión.

- Los intervalos de las tasas de mortalidad se distribuyen 
geométricamente.

Fuente: Estimaciones de la SGCONAPO con base en el INEGI/
Secretaría de Salud. Estadísticas de defunciones de 2020. 
CONAPO, 2020, Proyecciones de la Población de México y de 
las Entidades Federativas, 2016-2050.

República Mexicana. Tasa de mortalidad por accidentes de tráfico de vehículo  
de motor en niños de 1 a 4 años de edad según entidad federativa, 2020

Rangos de tasas de mortalidad

[0.50, 1.60)

[1.60, 2.04)

[2.04, 3.42)

[3.42, 5.82)

[5.82, 10.80]
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Abreviaturas

CLAVE ABREVIATURA NOMBRE

1 AG Aguascalientes 

2 BC Baja California 

3 BS Baja California Sur 

4 CP Campeche 

5 CO Coahuila de Zaragoza

6 CL Colima 

7 CS Chiapas 

8 CH Chihuahua 

9 CM Ciudad de México 

10 DG Durango 

11 GT Guanajuato 

12 GR Guerrero 

13 HG Hidalgo 

14 JL Jalisco 

15 MX Estado de México 

16 MI Michoacán de Ocampo

CLAVE ABREVIATURA NOMBRE

17 MO Morelos 

18 NY Nayarit 

19 NL Nuevo León 

20 OX Oaxaca 

21 PU Puebla 

22 QT Querétaro 

23 QR Quintana Roo 

24 SL San Luis Potosí 

25 SI Sinaloa 

26 SO Sonora 

27 TB Tabasco 

28 TM Tamaulipas 

29 TX Tlaxcala 

30 VZ Veracruz de Ignacio de la Llave

31 YU Yucatán 

32 ZT Zacatecas 



Niñas y niños de 1 a 4 años
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